
Spiraldynamik® Kongress 
und Fortbildungen 2011

Melden Sie sich bitte für einzelne  
Tage oder das gesamte Programm an 
und konkretisieren Sie Ihre Kurswahl  
auf der Rückseite.

Bitte gut leserlich in  
Druckschrift ausfüllen.

Vorname, Name

Strasse, Hausnummer

PLZ, Ort, Land

Tel privat			  Tel geschäftlich

E-Mail

Ich habe die Teilnahmebedingungen (Kongressbroschüre) 
sowie die AGB (unter www.spiraldynamik.com) gelesen 
und akzeptiere diese.

Ich bin Spiraldynamik®-Insider

Fax +41 (0) 43 222 58 69 
kongress@spiraldynamik.com

Spiraldynamik® Akademie AG 
Südstrasse 113  
8008 Zürich  
Schweiz

Datum			   Unterschrift



Es sind ausschließlich Anmeldungen  
in der ersten oder in der zweiten Fort-
bildungswoche möglich!

Geben Sie bitte pro Tag immer eine  
1. und eine 2. Wahl an.  
Die 2. Wahl wird automatisch bestätigt, 
wenn die 1. Wahl bereits ausgebucht 
sein sollte.

Die Preise der Veranstaltungen entneh- 
men Sie bitte der Broschüre auf Seite 27.

Weitere Informationen finden Sie unter: 
www.intelligentlearning.com

Anmeldekarte 
Spiraldynamik® Kongress undFortbildungen 2011

Fortbildungen

Kongress

Mittwoch | 9.11.

Donnerstag | 10.11.

Freitag | 11.11.

Samstag | 12.11.

Mittwoch | 16.11.

Dienstag | 15.11.

Montag | 14.11.

Sonntag | 13.11.

1	 Achterbewegungen 
2	 Differenzielles Lernen in der Spiraldynamik®

3	 Intelligent Movement® Studies
4	 Die verflixte Schulter

5	 Dreidimensionales Körpertraining 
6	 Schleudertrauma	
7	 Das Kniegelenk
8	 Hände richtig im Einsatz 

9	 Kopfschmerztherapie nach Spiraldynamik®

10	 Fließend in die Elastizität
11	 Yoga-Drehhaltungen nach Spiraldynamik®

12	 Ballübungen
13	 Verlorene Bewegungen wieder entdecken

= 1. Wahl
= 2. Wahl

Open-Space Workshops 


