Anatomie

N
-
Q
—
N

Doppel-S:

a) Die gesamte Wirbelsadule ist in
einer doppelten S-Form (1) leicht
geschwungen. b) Die Form der Wir-
belist der Aufgabe des jeweiligen
Wirbelsdulenabschnittes ange-
passt. Massive Lendenwirbel (2) als
stabile Sdaulenbauer, grazile Brust-
wirbel (3) fiir viel Beweglichkeit und
Drehmomente.
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Bewegungsfiihrung:

a) Stabilitat und Beweglichkeit sind
die Spezialitdten der Wirbelsaule.
Ist sie gesund, kann sie sich fast
schlangendhnlich den Bewegungen
anpassen. b) Die Gelenkflachen (1)
der Lendenwirbelkorper (2) stehen
in der Pfeilebene und dienen der
Sicherung und Bewegungsfiihrung.
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