Hand I

Anatomie

Grundstruktur:

Eine Kugel, zwei Pole, ein Aquator. einen C-Bogen — den Aquator der
a) Das Skelett liefert die Grundlage Hand. Der Mittelfinger ist in Verldn-
flir optimale Bewegungsfreiheit. gerung des Unterarms.

b) Die Kndchel bilden entspannt
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- Anatomie

Hand

Kugel-Teller-Hand:

a) Das Zusammenspiel der Anzie-
her- (1) und Spreizmuskeln (2) er-
moglicht den Aufbau des C-Bogens.
b) Die Zwischenknochen-Muskula-
tur (3) sorgt fuir Stabilitat.
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