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Therapie- und Bewegungsschulung 
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Anatomie und Bewegungskoordination 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die Spiraldynamik Ausbildung steht für eine anatomisch fundierte Vermittlung von 
Bewegungskoordination in Therapie und Bewegungspädagogik. ik. 

Die Grundlage im Lehrgang Spiraldynamik Basic stellt die anatomische Form dar, aus der sich exakt und 
nachvollziehbar Bewegungskoordination definieren lässt. Theorie verstehen und in der praktischen Arbeit 
am eigenen Körper umzusetzen bildet den 1. Schritt im Spiraldynamik-Ausbildungskonzept. 

Die Grundlage im Lehrgang Spiraldynamik Basic stellt die anatomische Form dar, aus der sich exakt und 
nachvollziehbar Bewegungskoordination definieren lässt. Theorie verstehen und in der praktischen Arbeit 
am eigenen Körper umzusetzen bildet den 1. Schritt im Spiraldynamik-Ausbildungskonzept. 

Der Lehrgang Spiraldynamik Intermediate 1 vertieft die Qualifikationen in Therapie und Bewegungsschulung. 
Mit den Basiswerkzeugen aus dem Basic Lehrgang arbeiten zu lernen und sie individuell und zielgerichtet 
einzusetzen bildet den 2. Schritt im Spiraldynamik Ausbildungskonzept. 

Der Lehrgang Spiraldynamik Intermediate 1 vertieft die Qualifikationen in Therapie und Bewegungsschulung. 
Mit den Basiswerkzeugen aus dem Basic Lehrgang arbeiten zu lernen und sie individuell und zielgerichtet 
einzusetzen bildet den 2. Schritt im Spiraldynamik Ausbildungskonzept. 

Der Lehrgang Spiraldynamik Intermediate 2 dient dazu, das Wissen und Verständnis von Bewegung kreativ 
in andere Disziplinen umzusetzen, z.B. in der Massage oder in der Wasserarbeit. Die anatomisch sinnvolle 
Bewegung ist das verbindende Element und der 3. Schritt im Spiraldynamik-Ausbildungskonzept.  

Der Lehrgang Spiraldynamik Intermediate 2 dient dazu, das Wissen und Verständnis von Bewegung kreativ 
in andere Disziplinen umzusetzen, z.B. in der Massage oder in der Wasserarbeit. Die anatomisch sinnvolle 
Bewegung ist das verbindende Element und der 3. Schritt im Spiraldynamik-Ausbildungskonzept.  

Der Spiraldynamik Lehrgang Advanced  beinhaltet eine vertiefte Auseinandersetzung mit der 
Weitervermittlung der Spiraldynamik für professionelle AnwenderInnen und gibt einen fundierten Einblick in 
die Kunst des Unterrichtens.  

Der Spiraldynamik Lehrgang Advanced  beinhaltet eine vertiefte Auseinandersetzung mit der 
Weitervermittlung der Spiraldynamik für professionelle AnwenderInnen und gibt einen fundierten Einblick in 
die Kunst des Unterrichtens.  
   
 
1 Ziele 

Spiraldynamik Physiopädagogik ist die Synthese zwischen physiologischem Bewegungs Know-How und 
der Vermittlung von Bewegung. Für Therapeuten und Bewegungspädagogen in gleichem Maße eine 
echte Herausforderung. Dies setzt Kompetenzen im Bereich der Bewegungstheorie und -praxis sowie in 
der Bewegungspädagogik voraus. Die Ausbildungsinhalte sind deshalb durch die Weiterausbildung breit 
abgedeckt.Durch die interdisziplinäre Besetzung lernen Sie voneinander.  
Fachkräfte mit dem Spiraldynamik Advanced Diploma  praktizieren selbständig Spiraldynamik im 
angestammten Beruf. Optional leiten sie in Zusammenarbeit mit der Spiraldynamik Akademie 
Einführungskurse für Bewegungsfachleute. 

 
2 Zielgruppen 

Spiraldynamik Fachkräfte (ab Stufe Intermediate 1) bzw. ab 2008 (Stufe Intermediate 2) mit: 
 Soliden anatomisch-funktionellen Kenntnissen 
 Freude am praxisorientierten Gruppen- und Einzelunterricht 
 Persönliche Bereitschaft zu regelmäßiger Fortbildung und Vertiefung. 

 
3 Ausbildungsleitung 

Diplomierte LehrerInnen und ExpertInnen der Spiraldynamik  
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4 Voraussetzungen 

 Abgeschlossener Lehrgang Spiraldynamik Basic  
 Abgeschlossener Lehrgang Spiraldynamik Intermediate 1  
 Abgeschlossener Lehrgang Spiraldynamik Intermediate 2 
 Konkrete Möglichkeit, einen Lehrgang Basic zu assistieren 
 Aktive Auseinandersetzung mit Bewegung in Beruf, Training und/oder Freizeit 
 Befürwortung der Aufnahme in die Weiterausbildung durch die Spiraldynamik Akademie 

 
 
5 Bewerbung 

Bei Interesse für die Weiterausbildung Stufe Spiraldynamik Advanced  gehen Sie bitte Schritt für Schritt 
vor: 

 
1. Fordern Sie bei der Spiraldynamik Akademie die Bewerbungsunterlagen und 

Teilnahmebedingungen für die Weiterausbildung  Spiraldynamik Level Advanced  an. 

2. Suchen Sie sich für die Assistenz (Modul 2) einen geeigneten Lehrgang Basic aus. 

3. Begründen Sie in einem Brief (Umfang 1 Seite) Ihre Motivation, weshalb Sie eine Weiterausbildung  
auf die Stufe Spiraldynamik Advanced  wünschen. 

4. Schicken Sie folgende Unterlagen an die Spiraldynamik Akademie:  
 Motivationsschreiben 
 Bewerbungsformular vollständig ausgefüllt 
 Anmeldung zur Fachdidaktik und Assistenz Lehrgang Basic  

5. Die Spiraldynamik Akademie prüft die Unterlagen und entscheidet über eine Aufnahme, behält sich 
aber das Recht vor, die Bewerbung abzulehnen oder aufzuschieben. 

6. Wird Ihre Bewerbung angenommen, erhalten Sie eine schriftliche Bestätigung sowie die Rechnung 
für die erste von zwei Raten des Kursgeldes.  

 
6  Inhalte 

Die Ausbildung baut auf drei Säulen:  
 Fachliche Kompetenz 
 Pädagogische Kompetenz 
 Psychologische Kompetenz 

 
6.1 Fachliche Kompetenz 

Der Ausbildungsinhalt entspricht einer Vertiefung der Lerninhalte des Lehrgangs Basic  
 Spiraldynamische Grundprinzipien (z.B. Polführung; Achsensymmetrie) 
 3D-Anatomie des Bewegungssystems (Knochen, Gelenke, Bänder, Muskeln) 
 Fähigkeit, diese Prinzipien im eigenen Körper umzusetzen 
 Fähigkeit, diese Prinzipien im angestammten Beruf anzuwenden 
 Fähigkeit, diese Prinzipien praxisorientiert und authentisch zu unterrichten 

 
Besondere Bedeutung kommt den interdisziplinären Anwendungsmöglichkeiten der spiraldynamischen 
Prinzipien zu. 

 
6.2 Pädagogische Kompetenz 

 Das Einmaleins der Pädagogik für die Vermittlung von Spiraldynamik 
 Grundlagen in Methodik und Didaktik des Unterrichtens 
 Sozialkompetenz, Lernklima und Kommunikation 
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6.3 Psychologische Kompetenz 

Lehren erfordert auch eine gut entwickelte psychologische Kompetenz: Wie sicher fühle ich mich? Wie 
authentisch bin ich im Unterricht? Wie nehme ich die Teilnehmer wahr? Etc.  
Die Entwicklung der psychologischen Kompetenz braucht Zeit und Eigenengagement. Während der 
Assistenz des Lehrganges Basic wird zusammen mit der Lehrkraft eine Standortbestimmung gemacht, 
damit Sie Schritte zur weiteren Entwicklung einleiten können. 
Im Modul „Private Teaching“ steht am Ende der Ausbildung die psychologische Kompetenz nochmals im 
Zentrum der Ausbildungsschwerpunkte. 

 
 
7 Ausbildungsmodule 

Die Weiterausbildung zum Spiraldynamik Advanced Diploma besteht aus 7 Modulen. Folgende 
Reihenfolge ist einzuhalten: Assistenz (2) vor dem Hospitieren (3) und Grundlagenprüfung (4) vor dem 
Private Teaching (6). Fachdidaktik II (5) muss immer direkt vor dem Private Teaching (6) besucht 
werden. Ausnahmen: der Kurs Fachdidaktik I (1) der stets im Januar stattfindet, bildet – je nachdem 
wann mit der Assistenz begonnen wird - nicht das Einstiegsmodul. Die Hospitationen können vermutlich 
selten zwischen dem Assistieren des Lehrganges Basic  (2) und der Grundlagenprüfung (4) absolviert 
werden, Hospitationen (3) können auch nach den Modulen 4, 5,6 und 7 erfolgen.  

 
1. Fachdidaktik I: als Einstieg  
2. Assistenz Lehrgang Basic :  ein bis zwei Grundlehrgänge 
3. Hospitieren Einführungskurse:  mindestens drei Einführungskurse, mindestens 4 Tage 
4. Grundlagenprüfung: maximal drei Versuche 
5. Fachdidaktik II: direkt vor dem Private Teaching 
6. Private Teaching:  Kleingruppe, einmal eine Woche 
7. Prüfung: Unterrichtspraxis: maximal drei Versuche 

 
WICHTIG 
Alle Anmeldungen für die einzelnen Kursmodule müssen schriftlich an die Spiraldynamik 
Akademie erfolgen. Bei Assistenz und Hospitation ist vor der Anmeldung eine direkte 
Rücksprache mit der Kursleitung erwünscht. Kontaktadressen der Lehrkräfte, Kursdaten und 
Formulare erhalten Sie mittels Bewerbung zur Weiterausbildung Spiraldynamik Advanced  bzw. 
auf unserer Homepage www.spiraldynamik.com. 

 
 
7.1 Modul 1: Fachdidaktik I  

Inhalte: Ziel dieses einführenden Moduls ist die Entwicklung von Lehrkompetenz, um Lernprozesse 
auslösen, unterstützen, begleiten und reflektieren zu können. Dies gilt für Einzelsituationen wie für den 
Gruppenunterricht. Die erfolgreiche Durchführung von Einführungskursen sowie die Vermittlung von 
Spiraldynamik in Unterricht und Therapie erfordert ein pädagogisches und methodisch-didaktisches 
Grundwissen. Der Kurs vermittelt eine entsprechende theoretische Basis, ermöglicht Erfahrung durch 
praktische Lehrübungen und thematisiert die Grundlagen zur Selbstkompetenz.  
Angaben zum Kurs: Der Kurs findet jährlich statt, dient als ideales Einstiegsmodul und ist sobald als 
möglich zu besuchen, vorzugsweise vor der Assistenz des Lehrgangs Basic!  

 
 
7.2 Modul 2: Assistenz im Lehrgang Basic   

Inhalt: Während der Assistenz des Lehrganges obliegen den AssistentInnen folgende 
Aufgabenbereiche: 

 Besprechung des Kurses mit der Kursleitung  
 Persönliches Gespräch mit dem Kursleiter vor und/oder nach jedem Kursteil 
 3D-Anatomieunterricht in der Gruppe 
 Assistenz bei den praktischen Instruktionen (Bewegungsführung und -korrektur) 
 Mini-Teachings nach Absprache (z.B. Polführung; 8er-Bewegung) 
 Leitung praktischer Übungsteile nach Absprache (z.B. Bewegungsstunde) 
 Korrektur der eingesandten Beobachtungs- und Verlaufsblätter der Kursteilnehmer  
 (Zwischen-) Evaluation der KursteilnehmerInnen (zusammen mit Kursleitung) 
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Vorbereitung vor Beginn der Assistenz eines Lehrgangs: 

 Grundlage für das Verständnis der spiraldynamischen Prinzipien bildet das Buch “Das neue 
Denkmodell in der Physiotherapie, Band 1 - Bewegungssystem“ ISBN 3131301414 (Thieme Verlag), 

erhältlich im Fachhandel. 
 Die anatomisch-funktionellen Grundlagen – einschließlich lateinischer Nomenklatur – sind im 

Selbststudium zu erarbeiten. Hilfreich bis notwendig  – speziell für die nicht medizinischen Berufe – 
kann der Besuch eines Spiraldynamik 3D-Anatomiekurses sein.  
Die Vorbereitung schließt das Erstellen der für den Gruppenunterricht benötigten Anatomie - 
Unterrichtsmaterialien mit ein. Eine bewährte Methode: Alle relevanten anatomischen Strukturen 
werden aus verschiedenen Lehrbüchern und Atlanten fotokopiert, am besten ohne Legende, im A3- 
Format und in Plastiktaschen. Die Muskeln können koloriert werden, immer gleiche Farben für 
gleiche Strukturen erhöht die Übersichtlichkeit. Das derart erstellte persönliche Anatomielehrmittel ist 
eine wertvolle Hilfe für eine allfällige spätere Lehrtätigkeit. 

Angaben zum Kurs: Grundsätzlich hat sich bewährt, den Lehrgang im angestammten Berufsbereich zu 
assistieren. Die Assistenz einer Physiotherapeutin in einem interdisziplinären Lehrgang genügt in der 
Regel nicht, um die Brücke zur klinischen Anwendung zu schlagen. Hingegen hat sich eine zweite 
Assistenz in einem „fremden“ Gebiet als sehr  wertvoll erwiesen – beispielsweise assistiert der 
Physiotherapeut in einem interdisziplinären Lehrgang, oder die Tanzpädagogin in einem Lehrgang für 
Physiotherapie.  

 
 
7.3 Modul 3: Hospitieren Einführungskurs 

Inhalt: Nach Abschluss Ihrer Assistenz geht es darum, eine Synthese des Gelernten auf Stufe 
Einführungskurs bzw. Laienkurs zu vollziehen. Die Teilnahme an mindestens drei verschiedenen 
Einführungskursen (an insgesamt mindestens 4 Tagen mit verschiedenen KursleiterInnen), gibt Ihnen 
Einblick in die vielfältigen Möglichkeiten, Ihren ersten eigenen Einführungskurs zu gestalten. Bei 
Interesse und  Bedarf können unentgeltlich mehr als drei  Einführungskurse hospitiert werden. 
HospitantInnen sind in der Regel BeobachterInnen und nehmen als TeilnehmerInnen am Kurs teil. Eine 
aktive Mithilfe bei den theoretischen und/oder praktischen Instruktionen ist nur nach Absprache mit der 
Kursleitung möglich.  
Angaben zum Kurs: Wir empfehlen das Hospitieren im angestammten wie in „fremden“ Berufssparten.  

 
 
7.4 Modul 4: Grundlagenprüfung 

Die Grundlagenprüfung erfolgt mündlich und dient der Überprüfung des Wissensstandes. Die Prüfung 
teilt sich auf in drei Bereiche und basiert auf folgenden Grundlagen: 1. Buch “Das neue Denkmodell in 
der Physiotherapie Bewegungssystem“, 2. eine Demonstration anatomisch - funktioneller 
Zusammenhänge am Skelett, 3. Fachdidaktik I. 

 
Folgende Fächer werden geprüft: 
 Grundprinzipien der Spiraldynamik 
 3D-Anatomie des Bewegungsapparates 
 Interdisziplinäre Umsetzung 
 
Zusätzlich werden auch praktische Fähigkeiten geprüft:  
 Blickdiagnostik in Statik und Dynamik 
 3D-Mobilisationstechniken 
 
Angaben zur Prüfung: Die Evaluation findet in Form eines persönlichen Gespräches und eines 
Multiple-Choice-Testes statt. Die Prüfung dauert 1-2 Stunden. Sie wird durch einen Experten der 
Spiraldynamik abgenommen. Skelettmodelle (Wirbelsäule, Arm und Bein) und zwei Bälle sind 
vorhanden und müssen nicht mitgebracht werden. Mitzubringen sind: 
 Mindestens ein Anatomiebuch, mit dem man vertraut ist 
 Alle persönlichen Anatomieunterlagen  
 Häufig verwendete Hilfsmittel (Theraband, selbst konstruierte Modelle usw.) 
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7.5 Modul 5: Fachdidaktik II 

Unmittelbar vor dem Private Teaching ist die Fachdidaktik II zu belegen (darauf folgend das  Private 
Teaching in der Vorosterwoche). An diesem Wochenende werden die pädagogischen und methodisch-
didaktischen Fähigkeiten sowie die Selbskompetenz nochmals vertieft und erweitert, um gut vorbereitet  
mit dem Private Teaching die Weiterausbildung Advanced  abzuschliessen.  

 
 
7.6 Modul 6: Private Teaching  

Inhalt: Das Training durch ExpertInnen dient der Vertiefung und der Abrundung der Weiterausbildung 
Stufe Advanced. Inhalte sind das gesamte Spektrum der Spiraldynamik: Grundprinzipien,  3D-Anatomie, 
Pädagogik, Didaktik, Interdisziplinarität, Forschung und Philosophie. In einer Kleingruppe von zirka zwölf 
Personen werden Know-How und praktische Fähigkeiten vertieft. Die Arbeit in Kleingruppen ermöglicht, 
gezielt auf Wünsche und Unsicherheiten der TeilnehmerInnen einzugehen. Das Training soll darin 
unterstützen, Sicherheit und Authentizität im Spiraldynamik-Unterricht zu gewinnen.  
Anmeldung: Eine definitive Anmeldung zum Private Teaching ist erst nach bestandener 
Grundlagenprüfung möglich! 

 
 
7.7 Modul 7: Prüfung Unterrichtspraxis 

Inhalt: Die praktische Evaluation umfasst die gesamte Praxis der Spiraldynamik: 
 3D-Wahrnehmung im eigenen Körper  
 3D-Bewegungsqualität im eigenen Körper (z.B. Gehen, Laufen) 
 3D-Mobilisierung (z.B. 8er-Bewegungen, Wellenbewegungen) 
 3D-Instruktion (z.B. verbale Führung, manuelle Korrektur)  
 Anwendung im Alltag und im angestammten Beruf  
 Anwendung interdisziplinär – therapeutische und pädagogische Berufe 
 
Angaben zur Prüfung: Die praktische Evaluation ist integrierter Bestandteil des Private Teachings. 
Wichtig: Alle Skeletteile (Wirbelsäule, Arm und Bein) müssen zu diesem Ausbildungsteil mitgebracht 
werden; ebenso die persönlichen Anatomieunterlagen.  
Anmeldung: Eine Anmeldung  zur Prüfung ist nicht erforderlich, sie erfolgt automatisch mit der 
Anmeldung zum Private Teaching. Eine Wiederholung der Prüfung ist nach Absprache mit dem 
Prüfungsexperten möglich und kostenpflichtig.  Die Prüfung bzw. das Private Teaching kann maximal 
zweimal wiederholt werden.  

 
 
8 Kursgeld 

Die Kosten für die Weiterausbildung Stufe Advanced  betragen pauschal CHF 3000. Die Hälfte des 
Betrages ist fällig nachdem Ihre Bewerbung akzeptiert wurde; die zweite Hälfte einen Monat vor dem 
Private Teaching. Die Assistenz des Lehrgangs Basic und das Hospitieren der Einführungskurse sind 
kostenfrei – sie beruhen auf dem Prinzip der gegenseitigen Unterstützung von Kursleitung und 
AssistentIn. Verpflegung, Unterkunft und Reise sind im Ausbildungsgeld nicht inbegriffen. 

 
 
9 Kosten bei Wiederholung einzelner Module 

 Fachdidaktik 1: jährliche Wiederholung bis zum Abschluss der Assistenz ist nach Absprache 
möglich CHF 540 

 Assistenz von 1-2 Lehrgängen Basic: im Kursgeld inbegriffen – weitere nach Absprache 
 Hospitieren von 3 Einführungskursen: im Kursgeld inbegriffen – weitere nach Absprache 
 Prüfungsvorbereitung 3D-Anatomie: optional – im Kursgeld nicht inbegriffen CHF 360 
 Grundlagenprüfung: im Kursgeld inbegriffen. Wiederholung kostenpflichtig CHF 300 
 Fachdidaktik 2: die Teilnahme ist obligatorisch, Wiederholung kostenpflichtig CHF 360 
 Private Teaching: im Kursgeld inbegriffen. Wiederholung kostenpflichtig CHF 1000 
 Praktische Prüfung: im Kursgeld inbegriffen, bedingt eine Wiederholung Private Teaching 

kostenpflichtig CHF 1000 
 Verlust des Diploms: Ausstellung eines neuen Diploms CHF 20 
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10 Dauer der Weiterausbildung, Absenzen und Abbruch  

Dauer: Die Weiterausbildung ist grundsätzlich innerhalb von 3 Jahren abzuschließen; das Jahr der 
Anmeldung wird nicht mitgerechnet (in begründeten Fällen ist eine Verlängerung der 
Weiterausbildungszeit möglich). 
Absenzen: Können einzelne Kursteile bzw. Module während der Weiterausbildung z.B. infolge 
Krankheit nicht besucht werden, müssen diese nach Möglichkeit nachgeholt werden. Ein Anspruch 
darauf besteht jedoch nicht.  
Abbruch: wird die Ausbildung vor Kursbeginn abgebrochen, wird das Kursgeld abzüglich CHF 500 
Abmeldegebühr rückerstattet. Nach Beginn des ersten bzw. zweiten Moduls der Weiterausbildung wird 
die erste Rate nicht mehr rückerstattet. Mit der Anmeldung zur Fachdidaktik II und zum Private Teaching 
wird die zweite Rate geschuldet. 
 

 
11 Diplom 

Nach erfolgreichem Abschluss der Weiterausbildung zum Level Advanced  wird ein Diplom ausgestellt. 
 
Das Diplom berechtigt zu: 
 Führen des Titels „Spiraldynamik Fachkraft Level Advanced  “ auf die eigene Person bezogen – 

lebenslänglich.  
 Führen der persönlichen therapeutisch/pädagogischen Arbeit unter dem Zusatz „nach 

Spiraldynamik®“. Spiraldynamik ist somit Bestandteil des bewegungstherapeutischen bzw. 
bewegungspädagogischen Angebots – ohne Werbecharakter. Dabei gilt der Grundsatz „Information 
mit dem Begriff Spiraldynamik ist erlaubt, Werbung mit der Marke Spiraldynamik hingegen nicht“. 

 Durchführung von Spiraldynamik Vorträgen und Kurzinformationen gemäß den Richtlinien Stufe 
Advanced. Die Durchführung von Einführungskursen erfolgt im Auftrage bzw. nach Information der 
Spiraldynamik Akademie. 

 Antragsstellung auf Lizenzvertrag für den Gebrauch der Wort- und Bildmarke Spiraldynamik 
 
Das Diplom berechtigt nicht zu: 
 Ausstellen von Fähigkeitsausweisen oder Zertifikaten im Zusammenhang mit Spiraldynamik 
 Anbieten nicht-spiraldynamischer Projekte, Produkte oder Dienstleistungen unter der Bezeichnung  

Spiraldynamik  
 Verwendung der Wort- und Bild-Marke „Spiraldynamik“ in Print- und in elektronischen Medien. 

Diese wird in einem Lizenzvertrag separat vereinbart.  
 
 Das Diplom verpflichtet zur Einhaltung der Richtlinien für die Zusammenarbeit mit der Spiraldynamik 

Akademie (s. Punkt 13).  

 
12 Fort- und Weiterbildung 

Die Spiraldynamik Akademie bietet regelmäßige und breit gefächerte Fortbildungen an: 
Themenspezifische Fortbildung, Refresherkurse, spezielle Fortbildungen für Spiraldynamik Fachkräfte  
Level Advanced . Nach Abschluss Ihrer Ausbildung Stufe Advanced  bestehen folgende Pflichten: 
 
 Mitgliedschaft beim Spiraldynamik Insider – Mitgliedsbeitrag CHF 100/Jahr 
 Qualitätssicherung: Spiraldynamik Fachkräfte (Stufe Advanced) verpflichten sich während ihrer 

aktiven Spiraldynamik-Tätigkeit zu einer regelmäßigen Fortbildung  von mindestens drei Tagen pro 
Kalenderjahr  (das Jahr des Ausbildungsabschlusses (Private Teaching) ausgenommen). 

 
 
Fortbildungspflicht  
 Mindestens drei Tage pro Kalenderjahr 
 Der Jahreskongress wird als Fortbildung angerechnet  
 Die Fortbildungspflicht besteht, solange Sie den Zusatz „nach Spiraldynamik®“ in Ihrem Beruf 

gebrauchen und/oder Spiraldynamik-Kurse geben oder gedenken, dies zu tun. Mit der 
Nichterfüllung der Fortbildungspflicht, verlieren Sie ihr Recht, Spiraldynamik Einführungen zu 
geben sowie den Zusatz „nach Spiraldynamik“ zu nutzen.  

 In begründeten Fällen (z.B. längerer Auslandaufenthalt) wenden Sie sich bitte vorher und 
schriftlich an die Spiraldynamik Akademie. 
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Weiterausbildungsmöglichkeit Stufe Professional. Dazu benötigen Sie: 
 12 Einführungskurse 
 Die Empfehlung von zwei ExpertInnen 
Das Expertenteam entscheidet über die Aufnahme ins Lehrerteam 
 
LehrerInnen der Spiraldynamik leiten Ausbildungslehrgänge. 
Konzept und Unterlagen auf Anfrage 
 

 
13 Richtlinien für die Zusammenarbeit mit der Spiraldynamik Akademie 

Mit nachfolgenden Richtlinien wird die Zusammenarbeit zwischen der Fachkraft und der Spiraldynamik 
Akademie geregelt.  

 Mitgliedschaft beim Spiraldynamik Insider – Mitgliederbeitrag CHF 100/Jahr (Pflicht). 
 Qualitätssicherung: Spiraldynamik Fachkräfte (Level Advanced) verpflichten sich während ihrer 

aktiven Spiraldynamik-Tätigkeit zu einer regelmäßigen Fortbildung  von mindestens drei Tagen pro 
Kalenderjahr  (das Jahr des Ausbildungsabschlusses (Private Teaching) ausgenommen). 

 Ausbildung: Fachkräfte der Spiraldynamik erklären sich bereit, im Rahmen ihrer Kurstätigkeit  zur 
unentgeltlichen Aufnahme von HospitantInnen aus der Ausbildung Spiraldynamik Lehrgang 
Advanced . 

 Fachpublikationen zum Thema Spiraldynamik  bedürfen des schriftlichen Einverständnisses – 
eines „Gut zum Druck“! – durch Spiraldynamik Experten. Eine vorherige und möglichst frühzeitige 
Absprache ist erwünscht. Merkblätter, z.B. für PatientInnen, sind in eigenem Namen und in eigener 
Verantwortung zu erstellen. 

 Corporate Design:  Der Hinweis auf Spiraldynamik darf nur mit dem Zusatz „nach Spiraldynamik®“ 
erwähnt werden. Die Verwendung der Wort- und Bildmarke ist nur mittels Lizenzvertrag erlaubt. 

 Kursgeld: die Rahmenbedingungen werden von der Spiraldynamik AG verbindlich festgelegt: 
 - Gruppengröße  4-24 Personen 
 - Kursgeld und Honorare: es gelten die aktuellen Tarife und Prozentregeln 
 - Kursinhalt gemäß separatem Konzept 

 Unkostenbeitrag: 10% der Einnahmen für Spiraldynamik Einführungskurse gehen an die 
Spiraldynamik Akademie. 

 Kündigung seitens der Spiraldynamik Fachkraft Level Advanced:  Die freie Mitarbeit kann 
jederzeit per Ende Jahr gekündigt werden. Die Kündigung hat schriftlich, mittels eingeschriebenen 
Briefes und bis zum 30. September zu erfolgen.  

 Kündigung seitens der Spiraldynamik AG: Aus wichtigen Gründen kann die Zusammenarbeit 
seitens der Spiraldynamik AG gekündigt werden: 
 - Nichterfüllung der Fortbildungspflicht 
 - Nichterfüllung von Kursabrechnung und Zahlung (trotz Nachfrist von 30 Tagen) 
 - Nichterfüllung der Grundsätze der Lehre der Spiraldynamik  (trotz schriftlicher Mahnung) 
 - Rufschädigung der Spiraldynamik AG oder der Lehre der Spiraldynamik  

 
 
14 Wort- und Bildmarke 

Wort- und Bildmarke der Spiraldynamik® sind als Produkt- und Dienstleistungsmarke international 
geschützt. Nutzungsberechtigungen werden mittels Lehraufträgen, Organisatorverträgen und 
Lizenzverträgen geregelt. Eine Nutzung der Wort- oder Bildmarke ohne Berechtigung ist nicht 
erlaubt und zieht juristische Konsequenzen nach sich. 
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