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Krankenkassenleistungen 
MED CENTER FREIBURG  |  Das Wichtigste in Kürze 

Arzt und Physiotherapie 
 Grundversicherung Die Kostenerstattung für die Arztsprechstunde erfolgt nach GOÄ Tarif und wird in 

Deutschland von der Privatkasse meist übernommen. Ausnahmen stellen die 
Analogziffern dar, welche aber ebenfalls in den meisten Fällen übernommen 
werden. 

  Die Kosten für die Physiotherapie werden nach den Physiotarifen der Privatkassen 
und Gesetzlichen Kassen erstattet, teilweise geringe Zuzahlung erforderlich. 

Tageskurse: Prävention & Vorsorge 
 Von Kopf bis Fuß In der Schweiz wurden diese Tageskurse mit einem Förderpreis ausgezeichnet. Sie 

sind als präventivmedizinische Maßnahme konzipiert und werden 
themenspezifisch „Von Kopf bis Fuß“ angeboten. Der Fokus liegt auf speziellen 
Risiken wie z.B. sitzende „PC“ Tätigkeiten und Rundrücken, Knick-Senkfüße und 
Knieschmerzen, craniomandibuläre Dysfunktion und Rückenschmerzen. Nur 
einzelne Krankenkassen gewähren eine Kostenbeteiligung. Selbstzahler. 

Spiraldynamik Therapie: ggf Zusatzversicherung 
Komplementärmedizin Die Spiraldynamik Therapie fällt in den Zusatzversicherungsbereich 

Präventive/komplementäre Therapie. Hier steht es jeder Versicherung frei, ihr 
Leistungsprofil selbst zu bestimmen. 

Check-up: Zusatzversicherung 
 Vorsorge Fast alle Privatkrankenkassen beteiligen sich im Rahmen eines Präventions- oder 

Vorsorgemoduls an den Kosten eines ärztlichen Check-up. Bei der Übernahme der 
Laboruntersuchungen gibt es allerdings Unterschiede zwischen den einzelnen 
Kassen. 
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