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Der Kongress für Profi s aus Medizin, Therapie und Bewegung

Jahreskongress

Sa 14.  / So 15. November 2009 

Sihlcity Zürich

Powergesetze der Natur



Spiraldynamik Jahreskongress 2009

Samstag  |  14. November  |  9  – 17.30 Uhr 

Referenten
Dr. Christian Larsen  |  Medizin
Die Erfolgsrezepte der Natur – von der Idee zur Realität

Vladimir Baskakov  |  Thanatotherapie
Radikale Entspannung zu Lebzeiten – die Kunst, den Körper zu entspannen

Prof. Dr. Rolf Osterhoff  |  Speakers Top 100
Bewusstsein – Schöpfungskraft aus dem Inneren 

Prof. Dr. Yair Schiftan  |  Musica Medica
Musik und Vibration – die Heilkraft der Schwingungen

Thomas Zorbach  |  Virales Marketing
Die gewollte Ausbreitung brillanter Ideen – Impulse für die Praxis

Performance  |  Powergesetz Humor  |  Carlos Martinez  
Der preisgekrönte spanische Mime Carlos Martinez setzt mit stummer 
Beredsamkeit das Kongressthema um; kraft -, kunst - und humorvoll in 
der universellen Sprache der Pantomime.

Veranstalter Spiraldynamik Akademie AG   |   Südstrasse 113   |   8008 Zürich   |   Schweiz   |   Tel  / Fax  + 41  (0)  43  222  58  68  /  - 69 
Veranstaltungsort Sihlcity – Arena Filmcity   |   Kalanderplatz 8   |   8045 Zürich   |   Schweiz   |   www.sihlcity.ch

Programmänderungen vorbehalten    |    Info: www.spiraldynamik.com

Sonntag  |  15. November  |  9  – 16.30 Uhr

Workshops am Sonntag  |  Neue Therapieformen
Prof. Dr. Yair Schiftan und Vladimir Baskakov gewähren am 
Kongress-Sonntag mit zwei Workshops praktische Einblicke in ihre 
neuen Therapiemethoden, die sie tags zuvor vorgestellt haben:

Musica Medica Therapie – der Schlüssel zu unserem Gehirn 
Workshop mit Prof. Dr. Yair Schiftan, Warschau, Zürich, in deutscher 
Sprache: Musica Medica Therapie aktiviert alle Systeme wie Psyche, 
Motorik, Nerven- und Immunsystem und lässt sie untereinander 
kommunizieren. Musica Medica „orchestriert“ und synchronisiert 
diese Kommunikation und erlaubt einen positiven therapeutischen 
Einfl uss auf alle Vorgänge im Körper. 

Thanatotherapie – radikale Entspannung zu Lebzeiten 
Workshop mit Vladimir Baskakov, Moskau, in russischer Sprache mit 
Simultanübersetzung: Die Angst vor dem Tod vernichtet Lebens-
energie. Thanatotherapie polt diese negativen Energien in positive 
um: Der Tod als Energiespender! Das Loslassen des Körpers als Tech-
nik bedeutet radikale Entspannung zu Lebzeiten – ein Powerprinzip 
für die körperorientierte Praxis, berufl ich und persönlich. 

Die beiden Workshops werden vormittags und nachmittags angebo-
ten und können nur zusammen gebucht werden. Eigene praktische 
Therapieerfahrung ist von Vorteil, aber nicht Bedingung.



 Nutzen Sie die Powergesetze der Natur

Die Spirale ist ein Powergesetz der Natur – aber nicht das einzige: Evolution, Genetik und Überlebensstrategien 
bieten ein inspirierendes Repertoire an Erfolgsrezepten. Erleben Sie am Spiraldynamik - Kongress 2009 in Zürich ein 
hochkarätiges, internationales Referenten -Team, das Ihnen die Powergesetze der Natur zu Füßen legt: 

Das Schwingungsprinzip Welle als Gegenstück zur Helix wird hörbar, greifbar und erlebbar gemacht mit Musik: Sie 
lässt die Muskeln heilsam tanzen und bringt das Gehirn auf Touren. Die Neurowissenschaft ist dabei, das Geheimnis 
des multisensorischen Bewegungslernens zu entschlüsseln.

Ansteckend wie ein Virus kann eine gute Idee sein: Viren machen es oft unliebsam vor – und bieten ein Schritt - für-
Schritt Modell für die erfolgreiche Ausbreitung eigener Ideen durch gewollte Ansteckungskraft. Auch von Bakterien 
können wir modellhaft lernen: Konkurrenz endet in der Natur meist tödlich – die konstruktive Alternative lautet 
Bistabilität statt Untergang.

Die Genetik zeigt, wie Neues lanciert wird, ohne Inhalte zu verwässern.
Der Urknall liefert ein Entwicklungsmodell, von der Diktatur der Ziele zur Demokratie der Ressourcen.

Lassen Sie sich inspirieren von den Powergesetzen der Natur!

Wir danken unseren Partnern:



Spiraldynamik Akademie AG

Südstrasse 113

  8008 Zürich

Schweiz

 Anmeldung Jahreskongress 2009

Anmeldung

  Bitte schriftlich mit dieser Anmeldekarte
  Nach Eingang der Anmeldung erhalten Sie eine Anmeldebestätigung und Rechnung
  Abmeldungen werden in jedem Fall mit CHF 100  /  EUR 66 belastet
  Insider buchen zu unveränderten Preisen.

Ich melde mich an für    Sa 14. November 2009  |  CHF 210   /  EUR 140

  So 15. November 2009  |  CHF 210   /  EUR 140

  Sa + So 14.    / 15. November 2009  |  CHF 360   /  EUR 240

Vorname /  Name

Straße /  Nr.

PLZ /  Ort /  Land

Telefon Privat   Telefon Geschäftlich

E - Mail

Ich erkläre mich mit den Teilnahmebedingungen einverstanden.

Datum   Unterschrift
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